PROFESIONALNI MANUALNI LYMFODRENAZE
OBLICEJE A CELEHO TELA

Jarmila Cagaskova, DiS.

Registrovana fyzioterapeutka se 14letou praxi
v komplexni lécbé lymfedému v Masarykové onkologickém ustavu v Brné

Co je lymfodrenai: gt
specialni jemnd hmatova technika ovliviujici lymfaticky systém, ktery =A%
predstavuje pro organismus , filtracni tovarnu“ a , likvida¢ni systém*
odpadnich latek /A
urychluje tok lymfy v miznim recisti, podporuje metabolismus a /
detoxikuje télo

ma uklidiujici ucinky, tlumi bolest a zmirfuje pocit napéti
vyznamné podporuje imunitni systém a zlepSuje obranyschopnost
pozitivné plsobi na vzhled pleti a pokozky celého téla, pomaha [ AN
formovat postavu, udrzuje v kondici podkozi a tim zmirfiuje celulitidu B\

Lymfodrenaz pomaha:

pfi lécbé lymfedému

pfi potiZich s kifeCovymi Zilami a Zilni nedostatecnosti

pfi otoku v oblasti obli¢eje (vacky pod ocima, druhd brada)

pfi pocitu tézkych a unavenych nohou

pro urychleni rekonvalescence po zranéni a operacich (zmirnéni otoku)
pfi nizké obranyschopnosti

pfi tvarovani postavy, redukce nadvahy a odstranéni celulitidy

pro celkovou relaxaci a regeneraci

pfi migréndch

Lymfodrenaie se neprovadi:

pfi otocich z onemocnéni ledvin, jater, srdce, nelé¢eném vysokém krevnim tlaku,
hyperfunkci stitné Zlazy a hyperglykemii

Poskytované sluzby: Kontakty:
Jarmila Cagaskova, DiS.

tel.: 731 453 026
jarmilacagaskova@seznam.cz
Spolecensky dim Orlovna
Osvobozeni 403, Sitbofice

odbornd konzultace (nutnd pred 1. oSetfenim)

manualni lymfodrendaz (doporucuje se min. 10 opakovani)
lymfotape

vicevrstevné banddaze koncetin

Cena za hodinu je 600 K¢, délka terapie dle rozsahu oSetreni.
Cena konzultace je 500 K¢, v pripadé objednani 10 procedur konzultace zdarma.

Individudlni pristup, soukromi klienta, parkovdni na misté, dostupnd vzddlenost a doprava bez kolon.



